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PROFIL 

Jennie Jakobsson föreläsare, 

socialpedagog och mamma.  
 
Jennie har jobbat inom 
barnomsorg och skola i många 
år. Hon har utbildat sig till 
socialpedagog och är 
ensamstående mamma till 4 
barn med NPF-diagnoser som 

nu är i tonåren.  
 
Hon har lång erfarenhet av 
samarbete med kvinnojourer, 
socialtjänsten, BUP, vården, 
skolan mm. Hon föreläser 
bland annat om vad som 
gjorde att hennes 11-åring 

begick självmord, en förälders 
frustration och samhällets 
svek.  
 
Jennie har den unika 
förmågan att använda sig av 
sin humor i svåra situationer 
och bjuder på sig själv och 
sina erfarenheter i sina 

föreläsningar.  
 
 

VILL DU BOKA JENNIE 

TELEFON: 076 844 51 61 
E-POST: britt-inger@dikko.nu 
 

 

FÖRELÄSNING I NORSJÖ  

DEN 19 SEPTEMBER KL 18-19 
MEDAN NORSJÖ 

Jennie föreläser om psykisk ohälsa bland barn 
och unga. Vilka signaler ska man uppmärksamma 
och vad behöver vi göra för att hjälpa barnen.  
 
Hur är det att vara förälder till ett barn med NPF-
diagnoser. Du är inte ensam.  
 
Hon föreläser också om sin erfarenhet av att ha 
ett barn som tagit livet av sig och hur ser 
samhällets insatser ut. Jenny har bland annat 
berättat sin historia i TV 4. 
 
Lokal: Medborgarhuset 
Ingen föranmälan krävs. 
 

WORKSCHOP 

Under vecka 29–42 kommer Jennie Jakobsson 
genomföra olika workshops på temat psykisk 
ohälsa. Om hur man klarar av händelser som 
både är tabu-belagda och känslomässigt svåra att 
hantera. 
 
Lokal: Vuxenskolan Norsjö 
 
Se kommande anslag. 
 

ARRANGÖR 

 


